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« Ensemble pour la Famille :

Une Journée de Réflexion pour Professionnels et Familles »

e Public cible : employés du secteur social

e Objectif : mettre en avant nos membres et aider/outiller le personnel du secteur social
pour les soutenir dans leur travail quotidien notamment avec les familles

e Lieu: Batiment Franciscaines de la Miséricorde

50 avenue Gaston Diderich L-1420 Luxembourg

e Déroulement:
Accueil et Inscriptions
e Heure:08h30-09h00
e Activité : Accueil des participants et inscription.

e Association : Fedas

Ouverture Officielle
e Heure:09h00 - 09h05
e Activité : Mot de bienvenue et présentation de la journée.

e Association : Fedas

Conférence interactive : "Les défis de la parentalité de nos jours "
e Heure:09h05-10h15 (1h15)

e Activité : Conférence interactive sous forme de discussions pour sensibiliser les
travailleurs sociaux sur la parentalité. Comprendre et avoir un regard sur la
parentalité (difficulté, burn-out parental...etc.), comment prévenir ? Les
conséquences pour la famille ? Expliquer le fonctionnement de ’école des parents.

e Intervenant: Madame Hemmer

e Association : L’école des parents (Kannerschlass)

Pause : 10h15-10h30
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Discussion interactive : "Racisme et discriminations ethno-raciales : Uimpact sur les
familles"

e Heure:10h30-11h30

e Activité : Présentation interactive des résultats clés de l’étude « Le racisme et les
discriminations ethno-raciales au Luxembourg : La parole aux victimes » avec un
focus sur Uimpact du racisme sur les familles.

e Intervenant: Jessica Lopes

e Association : CEFIS

Discussion interactive: Rainbow families: Comprendre la place sociale actuelle de
’homoparentalité (les configurations familiales et leurs effets dans le développement de
l'enfant) et celle des réles parentaux et intégrer des éléments de bonnes pratiques
professionnelles.

e Heure:11h30-12h30
e Activité : Présentation interactive portant sur les points suivants :

- le concept de rainbow Family en sociologie

- lesdifférentes formes d'acces a la parentalité

- leurs contextes législatifs (notamment la filiation et l'exercice des droits
parentaux)

- lesreprésentations sociales qui se portent sur eux et les bonnes pratiques;

e Association : Centre CIGALE

Déjeuner: 12h30 - 13h30

Atelier : Les Ainés d'aujourd’hui : Définitions, Valeurs et Accompagnement

Dans ce séminaire, nous explorerons ensemble qui sont les personnes agées aujourd'hui,
comment elles se définissent et quelles valeurs elles incarnent. Cela nous permettra d'avoir une
meilleure compréhension des personnes agées en tant que clients, résidents ou patients, et de
les accompagner au mieux dans cette nouvelle étape de leur vie : la retraite.

- L'habitation et les structures d'hébergement
- Leschances et défis de l'age

- Les perceptions d'age

- La préparation a la retraite

e Heure:13h30-15h

e Association : GERO
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Pause : 15h-15h15

e Atelier pro familia : "Les limites, les frontiéres" - Mein Koérper, meine Geflihle-
meine Grenze!

e Heure:15h15-16h45

e Activité : Grenzen definieren Linien, wer wir sind und wer nicht, welche Emotionen
unsere eigenen sind und was zu jemand anderen gehort. In der Familie und in unser
Gesellschaft sind Grenzen wichtig, um sich frei entwickeln zu kdnnen. Doch wo fangt
die individuelle Grenze und die des anderen an, wo hort sie auf? Am besten ist es dies
selbst zu erkunden und ins Splren zu kommen, denn unser Kérper zeigt uns dabei oft
Signale, die wir lernen mussen zu verstehen.

e Intervenants: Verena GRUBEN, Elie GOTTLIEB

e Association : Pro Familia

Cléture de la journée
e Heure:16h45-17h

e Activité : Remerciement et réflexions finales et appel a l'action pour continuer a
échanger et collaborer apres 'événement.

e Association : Fedas

On se réjouit de vous accueillir !

L'équipe FEDAS Luxembourg asbl.



